Datos basicos

Ndmero de créditos: 62,00 ECTS

Preinscripcién: A partir del 17/07/2019

Matricula: A partir del 01/09/2019

Imparticion: Del 16/10/2019 ai 31/10/2020

Precio (euros): 3.142,00 (tasas incluidas)

Pago fraccionado: St

Modalidad: Presencial

Lugar de imparticién: Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla (SAS). Facultad
de%nfermen’a, Fisioterapia y Podologia de la US. Centro de Formacién Permanente de
la Universidad de Sevilla.

Practicas en empresainstitucién: Si

Procedimientos de Evaluacién: Asistencia, Pruebas, Trabajos

Horario: Martes, miércoles y jueves, en horario de tarde

Direccién
Unidad Organizadora:
Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

Director de los estudios:

D. Méximo Jesiis de la Fuente Ginés
Co-director;

D. Manuel Angel Calvo Calvo

Requisitos

Estar en posesion del titulo oficial de Grado en Enfermeria o de Diplomado en Enfer-
meria. No se contempla la admisién de alumnos que tengan la condicién de especia-
listas en formacién.

Objetivos

1. Formar de manera especifica a enfermeros y enfermeras graduadas, capacitando-
les para la practica profesional avanzada en pacientes con procesos nefrolégicos y
puedan desarrollar asf su actividad profesional especializada en el cuidado integral
de pacientes con problemas nefrolégicos, en cualquiera de sus estadios, incidiendo
especialmente en la atencién a pacientes en situacién de cronicidad.

2. Capacitar a los enfermeros y enfermeras graduadas, mediante formacién espe-
ciaﬁzada de alto nivel, tanto tedrica como practica, mejorando sus competencias
para desempefiar su profesion con excelencia en los distintos puestos de trabajo de
areas clinicas relacionadas con la prestacién de cuidados a pacientes con proble-
mas nefroldgicos y a sus familias.

3. Formar integralmente, desde el punto de vista tedrico-practico, al enfermero y
enfermera graduada que le permita dispensar cuidados complejos a personas con
problemas renales y fomentar su autocuidado; realizar con eficacia, destreza y se-

uridad para el paciente las terapias sustitutivas de la funcién renal (hemodialisis y
3ié|isis peritoneal), y participar en la asistencia de todos los procesos relacionados
con el trasplante renal y la donacién de érganos.

4. Favorecer laincorporacién de enfermeras a las diferentes dreas clinicas de atencién
a personas con enfermedad renal, con las garantias suficientes para un desarrollo
excelente de sus funciones y tareas, en consonancia con las actuales necesidades
de salud de la poblacién, la innovacion y avance de la ciencia.

5. Capacitar para la investigacién en temas relacionados con las personas afectadas
por procesos nefrolégicos, fortaleciendo lineas de investigacién e intervencién que
desarrollen innovaciones en pacientes con procesos nefrolégicos.

Comisién Académica

D. Antonio José Alcantara Bernal. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario
Virgen del Rocio

D. José Luis Rocha Castilla. Universidad de Sevilla - Medicina

D. Luis Lépez Rodriguez. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D. Manuel Angel Calvo Calvo. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D?. Maria Luz Amoedo Cabrera. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario
Virgen del Rocio

D. Maximo Jesiis de la Fuente Ginés. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D2. Milagrosa Rodriguez Camilleri. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universi-
tario Virgen del Rocio

Profesorado

Puede consultar la lista completa del profesorado en:
https://cfp.us.es/cursos/mu/cuidados-enfermeros-y-tratamiento-sustitutivo-en-el-pa-
ciente-renal/5880/

Informacion

Teléfono: 955 42 09 47
Email: mastercetsr@us.es

www.cfp.us.es

«S1D4
0\ °

O "

N k. '_
3 h;g@c\m CF’ Centro de Formacion
' I ¥oog Permanente

~N

4 Vicerractorado de Ordana&xcadémica

2019-2020

Cuidados Enfermeros y
Tratamiento Sustitutivo

en el Paciente Renal
(Il edicion)

UNIVERSIDAD B SEVILLA



Asignaturas del Curso

Médulo/Asignatura 1. Anatomia y fisiopatologia renal

Niimero de créditos: 1,00 ECTS
ontenido:
Anatomia y Fisiologfa renal. Epidemiologia de las enfermedades renales.
Sindromes clinicos en patologia renal. Glomerulopatias primarias y secundarias, Ne-
fropatias intersticiales, Tubulopatias y Enfermedades renales quisticas.
ntermedad renal crénica. Enfoque integral el paciente con enfermedad renal crénica.
Tratamiento renal sustitutivo en la enfermedad renal crénica. Programas integrados de
didlisis y trasplante. Tratamiento conservador de la enfermedad renal crénica.
Fracaso renal agudo. Tratamiento renal sustitutivo en el fracaso renal agudo.
Tratamiento farmacolégico en los pacientes con enfermedad renal.
Hipertensién arterial y riesgo cardiovascular en la persona con enfermedad renal crénica.
. Laenfermedad mineral y 6sea en pacientes con enfermedad renal crénica.
Fechas de inicio-fin: 16/10/2(%19 - 23/18/2019

MéduloéAsignatura 2. Préctica enfermera avanzada al paciente
con problemas nefrolégicos

Niimero de créditos: 6,00 ECTS

Contenido:

Introduccién a la prictica enfermera en el tratamiento sustitutivo renal.

Préctica avanzada: normalizar la vida del paciente renal, su familia y aspectos psico-
sociales y bioéticos.

Atencion de Enfermeria al paciente renal en hospitalizacién.

Atencién de Enfermeria al paciente pediétrico con problemas renales.

Soporte Vital Inmediato.

Diabetes y Enfermedad Renal.

Atencién al paciente con problemas renales en atencién primaria de salud. Conferencia.
. El abordaje enfermero de la persona mayor con enfermedad renal.

Seminario: Innovacién en los tratamientos sustitutivos renales.

Fechas de inicio-fin: 16/10/2019 - 12/05/2020

Médulo/Asignatura 3. Atencién de enfermeria al paciente con
enfermedad renal crénica avanzada (ERCA)

Niimero de créditos: 4,00 ECTS

Contenido:

Bloque 1: Enfermedad renal crénica avanzada. Organizacion de la asistencia en SSPA

apacientes con ERC.

1. Enfermedad Renal Crénica IgERQ

2. Importancia de la consulta ERCA en el servicio de Nefrologia.

3. Poblacién diana de la consulta ERCA.

Bloque 2: Consulta de enfermeria ERCA.

4. Organizacion de la consulta ERCA.

5. El perfil de la enfermera de la consulta de ERCA.

6. Protocolos de consulta '

Bloque 3: Educacién sanitaria y autocuidados. Estilos de vida saludables.

7. Alimentacién y nutricién en el paciente en ERCA.

8. Actividad fisica adecuada al paciente en ERCA. Habitos saludables y control de ha-
bitos téxicos.

9. Otros aspectos del cuidado del paciente.

Bloque 4: Nefrotoxicidad y farmacos asociados al tratamiento de la insuficiencia renal

crénica.

10. Farmacos nefrotéxicos.

11. Principios bésicos y mecanismos de accién de los farmacos habituales en los pacientes
con EECA.

Bloque 5: Ayuda en la toma de decisiones de tratamiento renal sustitutivo.

12. Aspectos generales sobre los tratamientos sustitutivos.

13. Tratamiento conservador.

14. Didlisis peritoneal: CAPD, DPA.

15. Hemodidlisis: hospitalaria, domiciliaria.

16. Trasplante renal: donante vivo, donante cadaver, donacién anticipada.

Bloque 6: Atencién psicolégica al paciente con enfermedad renal y cuidados al cui-

ador.

17. Atencién psicolégica al paciente con enfermedad renal.

18. Cuidados al cuidador del paciente renal.

Fechas de inicio-fin: 29/10/2019 - 22/01/2020

Médulo/Asignatura 4. Prictica enfermera en hemodiilisis y
otros tratamientos renales sustitutivos extracorpéreos

Niimero de créditos: 6,00 ECTS
Contenido:
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1. Historia e introduccion a la didlisis.

2. Principios fisicos en didlisis: definiciones y conceptos.

3. Dializadores en hemodidlisis.

4. El'monitor de hemodidlisis.

5. Introduccién a los accesos vasculares para hemodidlisis.

6. Accesos vasculares para hemodialisis: catéter venoso central (CVCX temporal y permanente.
7. Accesos vasculares para hemodidlisis: fistula arteriovenosa (FAV).

8. Actuacion de enfermeria durante la hemodidlisis.

9. Actuacién de enfermeria ante las complicaciones clinicas durante la hemodilisis.

10. Complicaciones potenciales de la técnica de HD. Actuacién de enfermeria ante las

complicaciones mecénicas durante la HD.
11. Cuidados enfermeros integrales al paciente en hemodidlisis.
12. Lahemodidlisis en personas mayores.
13. Farmacos en hemodidlisis y su correcta administracion.
14. Cuidados dietéticos y habitos saludables en hemodialisis.
15. Otras técnicas de depuracion extrarrenal extracorpérea.
16. Patologias infecciosas asociadas a la hemodidlisis.
17. Hemodidlisis domiciliaria.
18. Estimacion de los compartimentos corporales mediante la bioimpedancia.
Fechas de inicio-fin: 17/10/;019 -10/12/2019

Médulo/Asignatura 5. Préctica enfermera en dilisis peritoneal
Nimero de créditos: 5,00 ECTS

ontenido:

. Introduccién. Conceptos basicos de la didlisis peritoneal..

2. Acceso para Didlisis Peritoneal.

3. Liquidos de Didlisis Peritoneal.

4. Modalidades de Didlisis Peritoneal (DP). Factores que influyen en la prescripcién de DP.

5. Funcién enfermerao en la medicion del indice de didlisis (KX\Q del Test de Equili-
brio Peritoneal (TEP). Papel de enfermeria, seqiin la modalida Je didlisis peritoneal
Eti}izada: Piélisis Peritoneal Automatizada (DPA) y Dialisis Peritoneal Continua Am-

ulatoria

Intervenciones enfermeras en Didlisis Peritoneal. Procedimientos enfermeros. Jornada

6
de Orientacién en Unidad de Clinica de Didlisis Peritoneal.

7. Ensefianza para Didlisis Peritoneal domiciliaria; Didlisis Peritoneal Automatizada
(DPA). Diglisis Peritoneal Continua Ambulatoria (DPCA

8. Habilidades de la comunicacién enfermera-paciente en Didlisis Peritoneal (Conferencia).

9. Seguimiento enfermero al paciente en Didlisis Peritoneal.

10. Complicaciones en Didlisis Peritoneal.

11. Atencién de Enfermeria en las Urgencias de Didlisis Peritoneal.

12 Evolucién de la DP. Otras aplicaciones de la Dilisis Peritoneal (Pacientes con patolo-
gia cardiaca y otros su uestos%.

Fechas de inicio-fin: 24/10}32019 -18/12/2019

Médulo/Asignatura 6. Prictica enfermera en trasplante renal
Namero de créditos: 5,00 ECTS

Contenido:

1. Introduccién al trasplante renal.

2. Tipos de trasplante.

3. Inmunologia del trasplante renal.

4. Aspectos quirdrgicos del trasplante renal.

5. Aspectos clinicos en la evolucion del trasplantado renal.

6. Cuidados de enfermeria en las etapas del trasplante renal.

7. Nutricién en el trasplantado renal.

8. Aspectos emocionales relacionados con el trasplante renal.

9. Cuidados de enfermeria en las complicaciones del trasplante renal.

10. Planificacién del alta del paciente trasplantado renal y recomendaciones de enfermeria.
Fechas de inicio-fin: 19/12/2019 - 18/03/2020

Médulo/Asignatura 7. Promocién de la salud en la persona con
problemas renales

Nimero de créditos: 3,00 ECTS

Contenido:

1. Promocién de la salud, Gestién de la propia salud.

2. Habitos de vida saludables, ejercicio fisico y ocio en personas con tratamiento susti-
tutivo de la funcién renal.

3. Sexualidad.

4. Participacién comunitaria y asociacionismo.

5. Asociaciones de pacientes con problemas renales.

Fechas de inicio-fin: 23/04/2020 - 28/05/2020

Médulo/Asignatura 8. Metodologia del cuidado enfermero

Niimero de créditos: 4,00 ECTS
Contenido:

Historia de los cuidados enfermeros a personas con procesos nefrolégicos.
Marco referencial para el cuidado: modelos de cuidados.
Metodologa para el cuidado: el Proceso Enfermero.
Primera etapa del Proceso Enfermero: la Valoracién.
Segunda etapa del Proceso Enfermero: el Dia?néstico.
ercera etapa del Proceso Enfermero: la Planificacién de los Cuidados.
Cuarta Etapa del Proceso Enfermero: la Ejecucién.
Quinta etapa del Proceso Enfermero: la Evaluacién.
9. Seminario tedrico-practico sobre planes de cuidados para la persona con enfermedad renal.
Fechas de inicio-fin: 25/02/2020 - 22/04/2020

Médulo/Asignatura 9. Innovacién e investigacién

Namero de créditos: 5,00 ECTS
Contenido:
Principios generales de investigacién.
isefios de investigacion cuanfitativos.
Disefios de investigacion cualitativos.
Investigacion secundaria: Revisiones (Clasicas, Meta-analitica, etc), Estudios de sin-
tesis, etc.).
Protocolo de investigacién.
Estrategias de biisqueda estructurada de evidencias.
Implementacién de la evidencia en préctica clinica. Variabilidad Clinica.
Escritura cientifica.
9. Innovacién en cuidados nefrolégicos.
Fechas de inicio-fin: 07/11/2019 - 25(]]03/2020

Médulo/Asignatura 10. Profesionalizacién en cuidados
enfermeros al paciente con problemas nefrolégicos

Namero de créditos: 2,00 ECTS
ontenido:
Profesionalizacién clinica enfermera en la enfermedad renal. Conocimiento cientifico,
autonomia, unidad y reconocimiento social en la profesién de enfermera.

2. Integracién de la enfermera generalista en las unidades clinicas de atencién al paciente
renal. La memoria o cuaderno de practicas profesionalizante del alumnado del Titulo
en las précticas clinicas. Seminario.

3. SisSanitario y unidades clinicas de atencion al enfermo renal.

4. Responsabilidad profesional de la enfermera que atiende al paciente renal. Conferencia.

5. Lagestion del capital humano en las unidades clinicas de atencién a pacientes renales:
un enfoque desde el dmbito de los Recursos Humanos. Conferencia.

Fechas de inicio-fin: 01/04/2020 - 27/05/2020

Médulo/Asignatura 11. Practicas en Empresa/Institucién
Namero de créditos: 14,00 ECTS

ontenido:

. Asignatura Practicum |: realizacién de practicas clinicas en la Unidad de Gestion Cli-
nica de Nefrologia y Urologia (Hospital Universitario Virgen del Rocio). Las practicas
se realizan rotando el alumnado por las siquientes unidades: Unidad de Hemodidlisis,
Unidad de Dialisis Peritoneal, Unidad de Trasplante Renal. Las practicas son tutoriza-
das por enfermeras experimentadas de cada una de las distintas unidades clinicas y
supervisadas por profesorado del master.

2. Asignatura Practicum |l: realizacién de practicas clinicas en la Unidad de Gestion Clini-
ca de Nefrologia y Urologia (Hospital Universitario Virgen del Roci%). Las practicas se
realizan rotan%lo el alumnado por las siguientes unidades: Unidad de Hospitalizacién
de Nefrologia, Consulta de enfermedad renal crénica avanzada (ERCA), Unidad de
Nefrologia del Hospital Infantil. Las précticas son tutorizadas por enfermeras expe-
rimentadas de cada una de las distintas unidades clinicas y supervisadas por profe-
sorado del méster.

Fechas de inicio-fin: 11/11/2019 - 15/06/2020

Médulo/Asignatura 12. Trabajo Fin de Master

Niimero de créditos: 7,00 ECTS
ontenido:

Dada la particularidad del Médulo Trabajo Fin de Master, sus contenidos basicos versa-

rén sobre la realizacién individual por cada alumno o alumna, de un trabajo fin de méster
M), con una carga crediticia de 7 créditos ECTS, tutelado por un pro#esor del Titulo,

que se adapte a las distintas tipologfas definidas a continuacién para este fin y sobre temas

relacionados con los cuidados enfermeros al paciente con problemas nefroldgicos.

Fechas de inicio-fin: 16/10/2019 - 30/10/2020
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